
www.tausendglueck.de

Ausser Haus Karte

Öffnungs- und Buffetzeiten

            Montag bis Samstag:   
            Sonn- und Feiertage:  
            Unsere Buffet:         
               (All you can eat)

11:30-14.45 und 17.30-22.00
11:30-22.00
12:00-14:30 und 18:00-21:30

Tel.: 02323 68 48 0

Mont-Cenis-Straße 297
44627 Herne

Beachten Sie auch unseren Partyservice!

Chinesische Spezialitäten und 
Sushi Kreationen



Suppen

1     Hühnerfleischsuppe mit Spargel und Champignons    	 4,00 € 
2     Wan-Tan-Suppe				    4,00 € 
3     Gemüsesuppe 					    4,00 €
4     Sauer-scharfe Pekingsuppe 			   4,00 €

Vorspeisen und Salate 
5     Frühlingsrolle 				        	 4,00 €
6     Mini Frühlingsrollen				    4,00 €
7     Kroepoek (Krabbenchips) 			   3,00 €
8     Krabbensalat 				         	 4,80 € 
9     Gemüsesalat 				         	 4,00 € 
10    Saté-Spieß (mit Hühnerfleisch), zwei Stück 	 5,00 € 
11    Hühnerfleischsalat 				    4,50 € 
12    Gebackener Tintenfisch 			   4,80 € 

Vegetarisch 
13   Verschiedenes chinesisches Gemüse, gebraten 	  7,50 €
14   Koon-Po Tofu 	     			    	  9,00 € 
15   Curry Tofu	     				     9,00 € 

Gebratener Eierreis 
R1    mit Schweinefleisch 			       	  9,50 € 
R2    mit Hühnerfleisch 				     9,50 € 
R3    Nasi-Goreng 					    10,50 €
        (gebr. Reis mit Hühnerfleisch, Krabben und Curry)	
R4    mit Rindfleisch 				    10,00 € 
R5    mit Krabben			            	    	 10,50 € 
R6    mit Gemüse 				       	   9,00 €
R7    Reisnudeln mit Hühnerfleisch 		     	 10,50 €	  
R8    Spezial-Reisnudeln 		   		  10,50 €

Gebratene Nudeln 
N1    mit Schweinefleisch      			     9,50€ 
N2    mit Hühnerfleisch 				      9,50 €
N3    mit Rindfleisch 				    10,00 € 
N4    Bami-Goreng 				    10,50 € 
          (gebr. Nudeln mit Hühnerfleisch, Krabben und Curry)	
N5    mit Krabben				       	 10,50 € 
N6    mit Gemüse 				    	   9,00 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 



Hühnerfleisch

H1    paniert, mit süß-saurer Soße oder Erdnusssoße   12,00 € 
H2    mit chinesischen  Champignons und Bambus 	  11,50 € 
H3    mit Paprika 				      11,50 € 
H4    mit Curry, Champignons und Bambus 	   11,50 € 
H5    mit verschiedenem Gemüse 			    11,50 € 
H6    besonders scharf, mit grüner Paprika, 	   11,50 € 
          Möhren und Bambus 
H7    Koon-Po-Ha mit Gemüse und                                 11,50 € 
          scharf gewürzter Soße   
H8    mit Paprika und schwarzen Bohnen (scharf) 	   11,50 € 
H9    mit Gemüse, Knoblauch, Ananas in 	           	   11,50 € 
          süß-saurer Soße 

Gebackenes Hähnchen

H10  mit süß-saurer Soße 			     12,50 € 
H11  mit 8 verschiedenen Zutaten (scharfe Soße) 	   12,50 €  
H12  à la Shanghai (süß-saure-scharfe Soße) 	   12,50 €	
H13  mit Curry und Gemüse 		       	   12,50 € 
H14  mit Gemüse 		    		    12,50 € 
H15  mit Nudeln  (ohne Reis)			     12,50 € 
H16  mit Koon-Po 				      12,50 €
H17  Saté-Spieß mit Soja				      12,50 €

Schweinefleisch

D1    mit Champignons und Spargel 		    11,00 € 
D2    mit schwarzen Bohnen (scharf) 		    11,00 € 
D3    mit chinesischen Champignons und Bambus 	   11,00 € 
D4    mit Paprika 				      11,00 € 
D5    mit Curry, Champignons und	                   11,00 € 
          Bambus Chop-Suey 	     
D6    mit verschiedenem Gemüse 		             	   11,00 €  
D7    besonders scharf, mit grüner Paprika,	                  11,00 € 
          Möhren, Sellerie und Bambus 				  
D8    Koon-Po mit scharf gewürzter Soße                      11,00 €
D9    mit Gemüse, Knoblauch, Ananas in                      11,00 € 
          süß-saurer Soße 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 



Rindfleisch
C1    mit Champignons und Spargel 		    12,50 € 
C2    Koon-Po mit scharf gewürzter Soße 		    12,50 € 
C3    mit Zwiebeln 				      12,50 € 
C4    mit chinesischem Gemüse, Champignons                 12,50 €
          und Bambus     
C5    mit Broccoli 				      12,50 € 
C6    Keun Chim Ngan Yuk mit jungen Zwieblen             12,50 €
          und Ingwer
C7    mit schwarzen Bohnen und Paprika (scharf) 	   12,50 € 
C8    mit Curry, Champignons und Bambus 	   12,50 € 
C9    mit verschiedenem Gemüse 			     12,50 € 

Gebackene Ente
E1    mit Champignons und Spargel      	  	   14,50 € 
E2    Koon-Po mit scharf gewürzter Soße 	         	   14,50 € 
E3     á la Shanghai mit süß-saurer-scharfer Soße 	   14,50 € 
E4     mit Curry, Champignons und Bambus 	   14,50 € 
E5     mit verschiedenem Gemüse 			    14,50 € 
E6     mit Ananas und süß-saurer Soße   		    14,50 € 
E7     mit chinesischen Champignons und Bambus	   14,50 € 
E8      mit 8 verschiedenen Zutaten und scharfer Soße 	   14,50 € 
E9     mit Gemüse und Erdnusssoße 		    14,50 € 
E10   mit gebratenen Nudeln (ohne Reis)		    14,50 € 

Fisch   
F1     gebackener Fisch a la Shanghai	                   11,00 €
F2     in süß-saurer scharfer Soße 			     11,00 €

Hummer
F4    mit verschiedenem Gemüse 			     14,50 €
F5    mit Curry und Gemüse  			     14,50 €
F6    mit chinesischen schwarzen Bohnen                     14,50 €        
         und Paprika (scharf )
F7    Koon-Po mit chinesischen Hummerkrabben      14,50 €
         und scharf gewürzter Soße 				  

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 



Soßen (Extraportion)     1,00 €
      süß sauer
      süß sauer mit Knoblauch
      dunkle Sojasoße mit Knoblauch
      Erdnusssoße
      Currysoße

Sambal Olek 		   2,00€
 (große Portion)                      

Neue Spezialitäten
S5    Sieben Schätze 				    14,00 €
         (Schweine-, Hühnerfleisch, Hummerkrabben, 
         mit diversem Gemüse und Tomatensoße, scharf) 		
T12 Acht Schätze 				    14,00 €
        (verschiedene Fleischsorten mit Gemüse, scharf) 	

Kombinationsgerichte
B1   Gebackene Ente mit Ananas in    	                 15,00 €
        süß-saurer Soße und Hühnerfleisch mit 
        verschiedenem Gemüse 
B2   Gebackene Ente mit verschiedenem Gemüse	 15,00 €
        und Rindfleisch mit Zwiebeln 			 
B3   Gebackene Ente mit Gemüse (scharf) 		 15,00 €
        und Hühnerfleisch mit Curry und Gemüse 		
B4   Hühnerbrust paniert mit süß-saurer Soße 	 15,00 €
        und gebackene Ente mit Ananas 
        und süß-saurer Soße 
B5   Gebackene Ente mit Ananas und 		  15,00 €
        Hühnerfleisch gebacken mit süß-saurer Soße

Chinesisches Familienessen
J1a  Happy Dinner für 2 Personen	 	                 30,00 €
        Frühlingsrolle oder sauer-scharfe Pekingsuppe,
        gebackene Ente, Hühnerbrust paniert, 
        gebackenes Huhn, Litschis 
        oder gebackene Banane mit Honig	

J3    Reistafel Peking Art für 2 Personen 	                 30,00 €
         Frühlingsrolle oder sauer-scharfe Pekingsuppe,  
         gebratene Reisnudeln mit Krabben und 
         Hühnerfleisch, Rinderfilet mit Zwiebeln, 
         gebackene Ente mit süß-saurer  Soße, Hühnerbrust 
         mit Champignons und Bambussprossen, Litschis oder  
         gebackene Banane mit Honig 	

Nachtisch
K1   Gebackene Banane mit Honig 		   4,00 €
K2   Gebackene Ananas mit Honig 		   4,00 €
K3   Chinesische Litschis  			    4,00 €

Beilagen
         Gebratener Reis 				     4,00 €
        Gebratene Nudeln 				     4,00 €
        Gekochter Reis (Extraportion) 		   1,50 €

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 

Zu diesen Gerichten 
liefern wir eine Schale Reis.

Aufpreis 
gebratene Nudeln	 4 € 
gebratener Reis 	 4 € 



Mittagsmenue (Sushi)

Maki Mix Veggie
3x Maki Avocado

3x Maki Cucumber
3x Maki gelber Rettich
3x Maki rote Paprika

8,90 €

Classic Lunch
6x Inside Out Salmon Avocado

1x Nigiri Salmon
1x Nigiri Tuna

1x Nigiri Prawn

12,40 €

Nigiri Combo
3x Nigiri Tuna

3x Nigiri Salmon 

12,90 €

Maki Mix
3x Maki Salmon 

3x Maki Avocado 
3x Maki Tuna 

3x Maki Cucumber 

9,60 €

M1 M2

M4 M5

1,11,b,h,i 1,b

1,b,h,i 1,b

Salmon Mix
3x Inside-Out Salmon Avocado

3x Maki Salmon
2x Nigiri Salmon

11,00 €

1,11,b
M3

Inklusive Pekingsuppe oder gemischtem Rettich
Alle Menüs mit Ingwer und Wasabisoße

Montag bis Freitag von 12:00 bis 14:45 Uhr



Salmon
mit Lachs

5,70 €

Spicy Salmon 
mit Lachs, 

Frühlingszwiebeln und 
würzig‑scharfer Sauce

6,20 €

Salmon Roll
mit Lachs und Frischkäse

11,50 €

Tuna
mit Thunfisch

6,00 €

Spicy Tuna 
mit Thunfisch, Frühlings-

zwiebeln und 
würzig‑scharfer Soße

6,50 €

Crab
mit Snow Crab Fleisch und 

japanischer Trüffelöl‑
Mayonnaise

7,20 €

Avocado
mit Avocado 

5,00 €

Cucumber
mit Gurke

5,00 €

Cheese Avocado
mit Avocado und 

Frischkäse

5,30 €

Cheese Cucumber
Gurke und Frischkäse

5,30 €

Sundried Tomato 
and Cheese

Mit getrockneter Tomate 
und Frischkäse

5,50 €

Citrus Veggi
mit Gurke, Tomate, roten 

Zwiebeln, Minze, Koriander 
und Limettensaft

5,50 €

Mozarella
mit mariniertem Mozarella

5,00 €

1a

5a 6a 7a

2a 3a 4a

8a

9a 10a 11a 12a

13a

1,b 1,b 1,b

1,b 1,b

Tempura Sake ( 8 Stück)
Lachs frittiert mit Teriykisause

7,00 €

1,b,h,i,m,u14a

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

1,3,b,h,i,m,n,u

1,3,b,h,i,m,n,u

1,b 1,b,h,i,m,u 1,b

1,6,b

1,b

Maki (je 6 Stück)

1,3,b,i,m,u



Spring Rolls (Reispapier) je 6 Stück

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

Tuna Avocado 
Mit Thunfisch, Avocado, 

Minze und Koriander 

8,30 €

Salmon Avocado
Mit Lachs, Avocado, 

Minze und Koriander 

8,10 €

Spicy Salmon
Mit Lachs, Gurke und 
würzig-scharfer Soße

8,30 €

Prawn Avocado
 Mit Garnele, Avocado, 
Minze und Koriander 

8,30 €

Spicy Prawn 
Mit Garnele, Gurke und 

würzig-scharfer Soße

8,50 €

Toscana 
Mit Garnele, Feldsalat, Pi-

nienkernen und japanischer 
Trüffelöl-Mayonnaise 

9,00 €

Truffle Flower 
Mit essbaren Blumen, 

Trüffeln, Snow Crab Fleisch, 
Feldsalat, Pinienkernen und 

Trüffelöl-Mayonnaise

10,50 €

Schinken Garnele 
Mit Schinken, Garnele, 
Feldsalat, Pinienkernen, 

roten Zwiebeln, Tomate und 
Genova Soße

9,70 €

Chili-Crab 
Mit Snow Crab Fleisch, 

Avocado, Minze und wür-
zig-scharfer Soße 

8,90 €

Fried Chicken 
Mit gebackenem Hähnchen, 

Avocado, und japanischer 
Mayonnaise 

8,10 €

Cheese Avocado 
Mit Avocado und 

Frischkäse 

7,70 €

Cheese Cucumber 
Mit Gurke und Frischkäse 

7,70 €

Flower Veggie 
Mit essbaren Blumen, Dill, 
roter Paprika, Gurke und 

Karotten 

8,00 €

Spring Veggie 
Mit Avocado, Gurke, 
Paprika, Minze und 

Omelette 

7,30 €

Spicy Tuna 
Mit Thunfisch, Gurke und 

würzig-scharfer Soße

8,50 €

16 17 18 19

20 21 22 23

24 25 26 27

28 29 30

1,b 1,3,b,h,i,m,n,u 1,b 1,3,b,h,i,m,n,u

1,b 1,3,b,h,i,m,n,u 1,3,b 1,3,b,h,m

1,3,8,b,i,l,m,u 1,3,7,b,h,i,l,m,u 1,3,7,b,h,i,m,u 1,b

1,b 1,b,h,m 1,b,h,i,m,u

Rainbow
mit Tuna, Lachs, Prawn, 
Avocado, Koriander und 

gekochtem Thunfisch 

9,50 €

31 1,3,11.b



Spicy Salmon 
Cheese 

Mit Lachs, Avocado, 
Frischkäse und 

würzig-scharfer Soße

8,30 €

Salmon Avocado
Mit Lachs und Avocado

7,80 €

Pacific 
Mit Lachs, Gurke, 

und würzig-scharfer 
Soße 

8,80 €

Atlantic  
Mit Lachs, Gurke und 

würzig-scharfer Soße in 
Thunfisch-Avocado-Mantel 

10,80 €

Tuna Avocado
Mit Thunfisch und Avocado 

8,80 €

Ocean 
Mit Thunfisch, Gurke und 

würzig-scharfer Soße 

8,80 €

Ceviche
Mit Lachs, roten Zwiebeln, 
Tomaten, frischem Limet-
tensaft, Gurke, Minze und 

Koriander

8,50 €

Yukari
Mit Thunfisch, Gurke, 

Frischkäse, mariniert mit 
japanischen Kräutern

8,50 €

Marine
Mit Thunfisch, Gurke und 

würzig-scharfer Soße in 
Lachs-Avocado-Mantel

10,80 €

Tuna Melt Avocado
Mit gekochtem Thunfisch und 

Avocado 

7,30 €

Surimi Avocado 
Mit Surimi, Avocado, 

Masago und Mayonnaise 

8,30 €

Kaiser
Mit Snow Crab, Gurke und 

Mayonnaise in Thun-
fisch-Avocado-Mantel 

10,00 €

Spicy Mango 
Prawn 

Mit Garnele, Mango, 
Gurke, Erdnüssen und 
würzig-scharfer Soße

8,10 €

Prawn Avocado 
Mit Garnele, Avocado und 

Mayonnaise 

8,30 €

Ebi Tempura 
Mit gebackenen Garnelen, 
Gurken und japanischer 

Teriyaki-Soße 

8,30 €

Kraut
Mit Lachs, gemischtem 

Rettich mit Sesamöl, 
Avocado und Dill 

8,30 €

Insite Out je 8 Stück

32 33 34 35

36 37 38 39

40 41 42 43

44 45

1,11,b 1,3,11,b,h,i,m,n,u 1,11,b,h,i,m,n,u 1,b

1,b,h,i,m,n,u 1,11,b 1,3,11,b,h,i,m,n,u 1,b

1,b,h,m 1,b,h,i,m,n,u 1,3,11, 1,3,b,h,i,j

1,3,b 1,3,5,11,b,h,i,m,n,u 1,3,7,11,b,h,i,m,u

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

1,3,11,b,h,i,m,u 4746



Curry Mango Chicken 
Mit gebackenem Hähnchen, 

Rettich und 
Curry-Mango-Soße 

8,50 €

Crispy Garnelen 
Mit frittierter Garnele im 
Teigmantel, gemischter 

Rettich, Curry-Gewürz und 
Tomatensoße

8,50 €

B. Rhapsody 
Mit Garnelen, Omelette, 
Aurora-Soße, Tomaten 
und roten Zwiebeln in 

Avocado-Mantel 

10,00 €

Fried Chicken 
Mit gebackenem Hähnchen, 
Gurke und würzig-scharfer 

Soße 

8,00 €

Tricolore 
Mit Gurke, mariniertem 

Mozzarella, Tomaten und 
Genova-Soße in 
Schinken-Mantel 

10,00 €

Quattro Formaggi 
Mit Frischkäse, marinier-
tem Mozzarella und Par-

mesan in Tomaten-Mantel 

9,00 €

Green Veggie 
Mit Pinienkernen, Avocado, 
Feldsalat und Genova-Soße 

in Gurke-Dill Mantel

8,50 €

Inside Out je 8 Stück

Basil Chicken 
Mit gebackenem 

Hähnchen, Dill, Gurke 
und Genova-Soße 

8,00 €

48 49 50 51

52 53 54 55

1,3,7,11,b,h,i,m,u

1,3,7,11,b,h,i,m,n,u

1,3,7,8,11,b,h,i,m,u1,3,7,10,11,b,h,i,m,u

1,3,7,8,b,i,l,m,u 1,3,7,10,b,i,m,u 1,b,i,m,u

Mango Chicken 
Mit gebackenem Hähnchen, 
Gurke und Mango Masago 
Mantel und würzig scharfer 

Soße

10,00 €

56 1,3,7,11,b,h,i,j,m,n,u

Chicken Ceasar
Mit gebackenem Hähnchen, 
Salatblätter Ceasar Dressing 

Parmesan und violette 
Kartoffelchips

8,60 €

57 1,3,7,11,b,h,i,m,u

Duck Mango
Mit gebackenem Enten-
fleisch, Ceasar Dressing 

Teriyaki Soße 

8,60 €

58 1,3,7,11,b,h,i,m,u

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße



Nigiri je 2 Stück

Unagi 
Mit Aal und 
Teriyakisoße

5,80 €

Salmon
Mit Lachs 

4,80 €

Tuna
Mit Thunfisch 

5,40 €

Avocado
3,30 €

Prawn 
Mit Garnele 

3,60 €

59 60 61 62

63

1,b 1,b 1,3,6,7,8,n 1,b

1,b

Omelette
Mit Ei

3,00 €

64
1,3,b

Rock Roll
Avocado, 

Frischkäse, Lachs, Lachs-
mantel, Zwiebeln, 

Ceasar, Teriyaki- und 
würzig scharfer Soße

11,00 €

Turf Roll
Mit flambiertem 

Rindfleischmantel, 
Avocado,Tempura, Cea-

sar, Teriyakisoße und 
würig scharfer Soße

11,00 €

Flambierte Rolls je 6 Stück

65 3,i.m,u 1,3,7,8,b,i,l,m,u

Tausendglück Roll
Mit Avocadomantel 

(ungarisch), Snow Crab, 
Mayonnaise, Ceasar, 

Zwiebeln und 
Teriyakisoße

11,00 €

1,3,7,8,b,i,l,m,u

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

mit Ingwer, Wasabi- und Sojasoße

66 67



Sashimi  je 1 Stück

Platten

Chicken Crisby Roll
gebackene Hähnchenstrei-

fen, Eisbergsalat, 
 Jami-, Teriyaki- und 

Spicysoße

9,90 €

Tuna Crispy Roll
Mit Thunfisch, Gurken, 
Teriyaki- und Spicysoße

9,90 €

Backed Rolls je 6 Stück

Chicken Cucumber Roll
gegrillte Hähnchenstreifen, Salat, 
Gurke, Teriyaki- und Spicysoße

9,90 €

Veggie Crispy Roll
Frischkäse, Avovado, Gurke, 

Eisbergsalat, rote Paprika, 
Rettich, Teriyaki Soße

9,90 €
 

68 69

72

3,i.m,u

1,b

1,3,7,8,b,i,l,m,u

Sake Crispy Roll
Lachs, Avovado, Teriyaki- 

und Spicysoße

9,90 €
 

71 1,b

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

3,i.m,u70



Salmon & Tuna 
5x Lachs, 

5x Thunfisch 

19,00 €

Salmon 
10x Lachs

18,00 €

Tuna
10x Thunfisch 

20,00 €

Sashimi  je 1 Stück

New Mix 
6x Spring Salmon Avocado 

3x Nigiri Salmon 
1x Nigiri Thunfisch 

1x Nigiri Prawn 

19,00 €

Salmon King 
8x Nigiri Salmon 

17,00 €

Platten

P1 P2

P3

1,b 1,11,b

1,b

73 74 75

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

1,11,bP4

Super Salmon 
6x Spring Salmon Avocado 

6x Salmon Roll 
6x Maki Salmon 

6x Inside Out Salmon Avocado 

26,50 €

Old School 
6x Nigiri Salmon, 

6x Inside Out Salmon 
Avocado 

19,00 €



Platten

Extras

Platten

Fresh Roll 
6x Spring Spicy Tuna 
6x Maki Salmon Roll 

6x Inside Out Tuna Melt 
Avocado 

23,80 €

Vegan 
6x Avocado Sundried Tomato 

6x Spring Flower Veggie 
6x Maki Cucumber

17,50 €

Classic Rolls 
6x Maki Salmon ,

6x Maki Tuna 
6x Maki Cucumber 

6x Inside Out Salmon Avocado 

23,00 €

Super Nova 
Ein Sortiment von 30 Stück 

für 2 Personen: 

6x Inside Out Atlantic 
6x Spring Spicy Tuna 

6x Maki Cheese Avocado 
6x Maki Salmon 
2x Nigiri Salmon 

2x Nigiri Tuna 
2x Nigiri Prawn 

45,50 €

P5 P6

P8 P9

           1,11,b

1,3,11,b 1,3,b,h.i

Nigiri Mix
4x Nigiri Salmon

2x Nigiri Tuna
2x Nigiri Prawn

2x Nigiri Omelette
2x Tulip Masago

19,50 €

1,b
P7

Fantasy Mix
3x Nigiri Salmon

1x Nigiri Tuna
1x Nigiri Prawn
1xTulip Masago

1x Tulip Frischkäse
6x Inside Out Salmon Avocado

19,90 €

1,bP10

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

           1,11,b



Platten

Extras

De Luxe Box
Ein Sortiment  

für 3-4 Personen: 

 6x Inside Out Mango Chicken
6x Inside Out Salmon Avocado

6x Maki Salmon Roll
6x Maki Cheese Cucumber

6x Maki Spicy Tuna
6x Spring Salmon Avocado

6x Nigiri Salmon
6x Nigiri Tuna

6x Nigiri Prawn

72,00 €

1,3,7,11,b,h,i,j,m,u
P12

Extra Ingwer
0,80 €

S4
Extra Soja Soße

15 ml / 30 ml

  1,00 €      1,50 €
 

S1

mit Ingwer,  Wasabi- und Sojasoße

Kombi Fritiert
3x Chicken Crispy Roll

3x Tuna Crispy Roll
 3x Veggie Crispy Roll

 

15,90 €

P11 1,3,11,b

S2S1a S3
Extra Wasabi

0,80 €
Extra Teriyaki Soße

2,00 €
Extra Spicy Soße

2,00 €

1,10, i,m,u
S5

Wakame Salat
3,50 € 

S9

Sushi Reis
4,00 € 

S6 S7 S8

Edamame
4,50 €

Gemischter Rettich
4,50 €

Gyoza (5 Stück)
mit Huhn 

       oder Gemüse
4,50 €

S10
S11

1,6,n 1,i,m,u 1,10, i,m,u 1,10, i,m,u



LMIV Allergene
a mit Süßungsmittel
b mit Zucker und Süßungsmittel
c mit Aspartan
d kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken
e enthält Süßholz
f erhöhter Koffeingehalt (für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen)
g enthält Koffein (für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen)

Zusatzstoffe
h  mit Farbstoff
i   mit Konservierungsstoff
j   mit Nitritpökelsalz
k  mit Nitrat
l   mit Nitritpökelsalz und Nitrat
m mit Antioxidationsmittel
n  mit Geschmacksverstärker8 gewachst
o  geschwärzt
p  gewachst 
q  mit Phosphat
s  Sulfite
t   Säuerungsmittel
u  Stabilisatoren

Allergene
1  enthält Glutenhaltiges Getreide,sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
2  enthält Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
3  enthält Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse
4  enthält Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
5  enthält Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse
6  enthält Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse
7  enthält Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (Laktose)
8  enthält Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse
9  enthält Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse
10 enthält Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
11 enthält Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnis
12 enthält Schwefeldioxid und Sulfite
13 enthält Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse
14 enthält Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

Legende Zusatsstoffe und Allergene

Haben Sie Fragen zu den Zusatzstoffen, 
unser Personal hilft!

Mont-Cenis-Straße 297
44627 Herne

www.tausendglueck.de

Tel.: 02323 68 48 0


